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) Tdn Yén, ngay 25 thang 3 ndm 2019
S6 1253-CV/HU
V/v té chirc sinh hoat chuyén dé
thang 4/2019

Kinh giti: - Céc ddng chi Uy vién Ban Chip hanh Dang b

huyén khoa XX,

- Céc dbng chi can bd, cong chirc 13 dang vién cua

cac phong, ban thugc Huyén uy, UBND huyén dugc

phén cong di dy sinh hoat Pang nhit nam 2019,

- Cac chi, dang bg truc thugc Huyén y.

Thyc hién Dé 4n s6 06-DA/HU ngay 27/9/2018 ctia Ban Thuong vu Huyén

Uy vé nang cao chét lugng sinh hoat chi b giai doan 2017-2020 va nhitng nim tiép
theo va K& hoach s6 66/KH-UBND ngay 20/9/2018 ciia Uy ban Nhin dén huyén
Tén Yén vé viéc 1ap hd so, kham, quan 1y sirc khée ngudi dén trén dia ban huyén
Tan Yén nim 2018, 2019; Thuong trie Huyén Gy yéu ciu céc chi, dang bo truc
thudc Huyén 0y thyc hién mét sb noi dung sau:

1. Pang uy co sé huéng dan, chi dao céc chi b truc thude td chire sinh hoat
chuyén dé thang 4 nim 2019; phan cong cac dong chi Pang ty vién phuy trach chi
bd du va chi dao sinh hoat chuyén dé.

- N6i dung: Tuyén truyén, quan triét viéc “Lap hd so, kham, quan ly sirc
khée ngudi dan trén dia ban huyén nim 2019”.

- Chi bb 5 chitc thao luin ban hanh nghi quyét d& lanh dao, trién khai thyc
hién (co tai liéu sinh hoat chuyén dé va got y thao luédn gui kém).
2. Cc chi b co s& td chire sinh hoat chuyén dé véi néi dung trén.

3. Céc ddng chi Huyén uy vién, can bd cong chirc la dang vién dugc Ban
Thuong vu Huyén uy phin cong du sinh hoat véi cac chi bd truc thuge dang iy co
s& nam 2019, chi déng lién hé véi dang 1y, chi bd vé thoi gian, dja diém tb chirc
sinh hoat chuyén dé dé du, kiém tra, chi dao sinh hoat chuyén dé; giri bao cdo két
qué du sinh hoat vé& ddng chi T truong va Ban Té chirc Huyén iy theo méu béo
cdo tai Cong vin s6 31-CV/BTCHU ngay 08/3/2019 ciia Ban Té chirc Huyén uy.

Yéu cdu cdc don vi nghiém tic trién khai thuc hi¢n./.
Noi nhan: T/M BAN THUONG VU
- Thudmg truc Huyén uy, PFE-E

- Nhu trén,
- Luu Vian phong Huyén ty.

SN




TAI LIEU SINH HOAT CHUYEN PE
“VE LAP HO SO, KHAM, QUAN LY SUC KHOE NGUOI DAN”
TREN DIA BAN HUYEN TAN YEN NAM 2019.
(Ban hanh kém theo Cong van s6 1253-CV/HU ngay 25/3/2019 cia BTV Huyén uy)

——

Hb so quan ly sirc khée ca nhin la hd so lru trir théng tin toan dién vé
sirc khde va hoat dong kham benh chira bénh ciia mot cong dan. Viéc 1ap hd
so quan ly sirc khée ca nhéin gan véi muc tiéu bao hiém y té toan dan nhim
ting cwong chim soc sirc khoe toan dién, lién tuc cho nguoi din.

Thuc hlen Ké hoach s 1322/KH-UBND ngay 26/4/2017 cua UBND tinh
Béc Giang v& viéc lap héd so, kham, quan 1y stic khée nguoi dén trén dia ban tinh
Bic Glang, ngay 20/9/2018 Uy ban Nhin din huyén Tan Yén da ban hanh Ké
hoach s6 66/KH- UBND vé& viéc 14p hd so, kham, quan ly sirc khoé ngudi dén trén
dia ban huyén Tén Yén nam 2018-2019.

1. MUC TIEU CUA VIEC LAP HO SO QUAN LY SUC KHOE CHO
NGUOI DAN TREN DIA BAN

Nhim thiét 1ap hd so quan ly stc khde cho ngudi dén trong toan huyén; dé
m01 ngudi din déu dugc quan ly, theo dbi, cham séc sirc khoe ban diu; duogc tur
van strc khoe; duge diéu tri hodc dugce chuyen tuyén pht hop khi ¢6 bénh va gén
v6i bao hiém y té toan déan. Phat huy t5i da hidu qua cua hé thdng y té co s& hién
c6; ning cao ning luc chuyen mdn ctia nhin vién y té co sé, ting cudng y té du
phong, ddng thoi gop phén gidm qua tai cho bénh vién tuyén trén.

Viéc thiét 14p hd so sirc khoe ca nhan bao dam 13 duy nhét va théng nhét Iuu
trit trong hé théng quan ly hd so strc khoe dién tir quéc gia dé theo déi, quan ly suc
khoe cua ngucn dan trong subt cudc doi; dam bao mbi ngudi dan s& c6 mét mi
dinh danh vé y té glup cho viéc tra citu tinh trang strc khée, bénh tat duogc dé dang,
thuan lgi va xuyén sudt ca cudc doi. Mot bd hé so sé duorc xéc lap day du thong tin
ve nhén than cua nguol dén, nhimg tiéu chi can ban vé tinh trang sircc khoe bao
gbm ca cin ning, chiéu cao, g10'1 tinh va mét s6 théng tin khac vé tién sir, lich st
bénh. Toan bd dir liéu trong hd so sé& dugce cip nhat trén hé thong thong tin glam
dinh ctia Bao hidm X4 hdi Viét Nam, duoc chia sé tren toan qudc. Ngudi dén néu
d3 kham sic khoe trong vong mdt ndm thi khéng cén kham lai, chi cap nhat két
qua d3 kham vio hd so sire khée (néu két qua kham sirc khoe dinh ky thiéu dir heu
quan ly s& khdm bd sung) Truorng h0'p khi kham phat hién c6 bénh thi dugc tu vén
didu tri tai tram y té hofic chuyén tuyén theo quy dinh. Sau khi kham sttc khoe dé
1ap hd so sirc khoe ban diu, ngudi dan s& dugc kham stc khoe 1 nim/l4n tai céc

tram y té x4, thi tran.




3
IL POI TUQNG LAP HO SO SUC KHOE, NQI DUNG CAC HOAT PONG KHAM

1. Déi twgng 1ap hd so: La toan bd ngudi dén trén dia ban huyén va don vi
c6 ho khiu thude dia ban huyén Tan Yén, duoc phin loai theo 06 d6i tuong:

- Tré em dudi 6 tuoi.

- Hoc sinh: Tiéu hoc, Trung hoc co s&, Trung hoc phé thong, Trung tam
Gido duc nghé nghiép - Gido duc thudmg xuyén.

- Sinh vién: Pai hoc, Cao ding, Trung hoc chuyén nghiép va day nghé.

- Céan bd, cong chire, vién chirc, ngudi lao dong trong cdc co quan, don vi
nha nudc, t6 chirc x4 héi, xi nghiép, doanh nghiép.

- Ngui cao tudi, huu tri: Ngudi lao dong tir 60 tudi trd 1én, ngudi nghi huu,
nguoi hudng BHXH hang thang.

- Ngudi din lao dong tu do, ndi trg, bubn ban nhd, thg xay, giup viéc va cac
d6i twong con lai khéc...

2. Nji dung 1ip hd so
2.1. Thu thdp thong tin

- Trudc khi t§ chitc kham theo ké hoach can bd tram y té x4, thj trin két hop
v&i nhén vién y té thén, khu phé; cOng tac vién dén sb va céc cdng tac vién khac tai
cac thon, khu phé s& t chirc diéu tra tai cic ho gia dinh dé thu thap cic thong tin
c4 nhén cua timg ngudi trong hd gia dinh; 1ap danh sach thanh cac nhom dbi tuong
1am co s& cho viéc tb chirc kham sirc khoé cho timg ngudi dan.

- Moi ngudi din trong toan huyén xic dinh viéc cung cép thong tin ca nhan
cla ban thin va moi ngudi trong gia dinh minh 1a trach nhiém, la quyén loi dé lap
hd so stc khée ca nhén, gitip cho viéc quan ly, theo di va khdm chita bénh sau
nay duge thuén lgi

- Viéc thu thdp théng tin c4 nhén 1a khiu quan trong nhét va phai duge thiét
1ap ddy du, chinh xac, kip thoi le théng tin; ddng thoi cung ia khau quyét dinh
thanh cong cua ca qua trinh 14p hd so ¢4 nhan. Vi vy, d& nghi cac clp uy Dang,
Chinh quyen, MTTQ va céc doan the chinh tri, xd hoi cling nhu moi ngudi dén can
tuyén truyen sau, rong va day du; can su ph01 hop chit ché va su lénh dao, chi dao

quyét liét.

- Thoi gian thu thap théng tin: sé ducrc tién hanh trong quy 11/2019; vi vy
Phong Y té va Trung tAm Y té huyén cin tich cyc tham muu véi Ban Chi dao
huyén that chi tiét, cu thé vé& ndi dung, thdi glan va céc budc tién hanh khan
truong tién hanh trién khai ngay sau khi da tap hudn xong va cé biéu mau, s sach.
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2.2. Té chirc khdm, nji dung khim

2.2.1. Té chirc khdm: Trén co s& thong tin ca nhin dugc thu thip; Trung
tdm Y té huyén tham muu thanh ldp cic doan kham, lich kham cu thé dén cac x4,
thi trin. Trudc khi t chirc khdm va 14p hd so sirc khoe s& g gidy mai téi cac hd
gia dinh trudc tir 2-5 ngdy théng bdo dbi twgng, dia diém, thoi gian kham:

a) Khdm cho nhém 1: Tai Tram Y té va Nha van héa thén, khu phé gém cac
dbi tuong:

+ Tré em dudi 6 tudi khdng dén trudmg mim non.

+ Ngudi cao tudi, huu tri.

+ Ngudi din lao dong tir do va dbi tuong khac.

+ Sinh vién, cong nhéin, can b, vién chirc (khong hoc tdp va cong tac, lam
viéc trén dia ban huyén), ngudi di lam dn xa dugc kham vao dip nghi he, ngay
nghi, ngay 18, tét.

Thoi gian khdm: Dy kién trong quy 11/2019

b) Khim cho nhém 2: Tai céc truong hoc gdm céc dbi tuong:

+ Tré em dudi 6 tudi dén truong mam non.

+ Hoc sinh cac truong Tiéu hoc, Trung hoc co sd, Trung hoc phé thong,
Trung tdm Gido duc nghé nghiép - Gido duc thudng xuyén.

Thoi gian khdm: Dy kién trong quy III, quy IV /2019

¢) Khdm cho nhém 3: Tai cic co quan don vi thudc dia ban huyén gém: Cén
b, cdng chirc, vién chirc, ngudi lao dfng trong cac co quan, don vi nha nudc, tb
chirc x4 héi, xi nghiép, doanh nghiép dong trén dia ban huyén...

Thoi gian khdm: Dy kién trong quy 111/2019.

2.2.2. N§i dung kham

+ Kham 1am sang: bao gém kham toan than (can ning, chidu cao, mach,
nhiét d6, huyét ap, nhip th&); kham ndi khoa (tim mach, hé hip, tiéu ho4, tiét niéu,
co xuong khap, thin kinh, tm thin, vin dong, co, xuong, khop...... ); kham ngoai
khoa ; kham phu khoa; kham tai miii hgng; kham rang ham mét; kham mat.

+ Khém c4n l4m sang bao gbém: siéu 4m & bung tdng quat (theo chi dinh cta
bac s¥); xét nghiém dudng huyét cho ngudi tir 40 tudi trd 1én va c6 yéu td nguy co
(do bac s¥ chi dinh).

Trén co s& xac dinh ré tidn s bénh tat, tién sir gia dinh, xdc dinh yéu td
nguy co dén sttc khoe cia c nhin; cic can bd y té s& thuc hién tu van vé phong
bénh, tu vin dinh dudng, ché d6 sinh hoat, diéu tri ...; trudng hgp phét hién bénh
thi tu vén, gi6i thiéu ngudi bénh dén bénh vién kham va diéu tri.
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- Tm&r{g hop ngudi dan vi ly do dic biét khong kham dugc dung ngay thi sé
dugc kham bo sung vao dip khac hodc kham tai tram y t€, dam bao 100% ngudti
dan dugce kham day da.

- Pé viéc td chirc kham duge hiéu qua, chinh xédc dé nghi cip ay, qhinh
quyén dia phuong ting cudng ’cc"mg tac chi dao, phan céng cac nganh, doé.r} thé cua
dia phuong, cua thon, khu‘phé tham gia ciing cdc doan kham; tuyén truyén ngudi
dén trén dia ban di kham day di, ding thoi gian quy dinh.

2.3. Cip nhit dit liéu va phin mém quan Iy hé so sirc khoe dién tie

- Sau khi kham xong tat ca cac thong tin cia m§i ngudi din duge can b y té
nhép vao phan mém ho so sirc khoe dién tir cd nhan dé quan ly.

- Viée nhdp dir ligu vao phdn mém cén dugc tién hanh ngay sau khi khim
Xong va can d‘uqc ’nhap'dﬁy dq, chinh xac vi‘t kip thoi, déng thoi trong qua trinh
nhép dir liéu can doi chiéu vdi cac thong tin sin co tir trude cia BHXH va co so di
lidu sin cé’dé diéu chinh, bd xung va bao dam tinh chinh x4c, khép di liéu. Do d6
Phong Y te va Trung tdm y t€ can thar‘n muu cho Ban chi’dao huyéq, chi dao tich
cuc, §ét sao va cfé kiém tra, gifi.m sat day du 6,24 tram y t€ x4, thi tran. Moi mﬁqg
tin néu chua biét chinh xic can phai dugc kiém ching lai hodc xac minh lai roi
mdi nhép dir liéu

Thoi gian nhdp dit ligu: ngay san khi kham cho t6i khi xong; nhung mei
cong viéc nhép dir liéu phai hoan thanh 100% trong nam 2019

3. Thoi gian thue hién

- Qui 1/2019: Thyc hién cng téc tip huén, 14p k& hoach chi tiét, chuén bi cong
tac hau cin, d4u thdu, mua sém sd sach, biéu mau, trang thiét bj, dung cu, vattu y té...

- Quy 11/2019

+ Piéu tra, thu thap théng tin c4 nhin moi ngudi dan c6 hé khau thudc cic
x4, thi tran cia huyén Téan Yén trong toan huyén

+ Kham cho ngudi dan thugc nhom 1

+ Nhdp di¥ liéu sau khi kham

- Quy 111/2019

+ Kham cho ngudi dan thugc nhom 3

+ Kham bd xung cho nguéi dan thude nhém 1

+ Nhiép di liéu sau khi kham

- Quy 1112019 va quy IV/2019

+ Kham cho ngudi dan thude nhém 2

+ Kham b xung cho ngudi dan thudc nhém 1; nhém 3

+ Nhap dif liéu sau khi kham; nhip xong cho 100% ngudi dan sau khi kham.
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MOT SO GQI Y KHI THAO LUAN
Trong sinh hoat chuyén dé “Lap Hb so quan Iy sirc khoe nguoi din nim 2019”
(Danh cho cdc chi b truc thupc Pdng uy cdc xa, thi tran)

P& nghi cac chi bd khi sinh hoat chuyén dé tap trung thio ludn, ban hanh
nghij quyét, tip trung vao mét s6 goi y nhu sau:

1. Tam quan trong ciia viéc Igp hé so qudn Iy sirc khée cho ngwdi din

- Kham va lap Bénh an dién tir (ho so quan ly sirc khoe) dé lam gl‘? Thao
luan vé su cAn thiét phai tién hanh 15p hd so quan ly sic khée nguoi din nhit 14 xu
thé hién nay cung véi su phat trién cla cudc cach mang khoa hoc 4.0 va ing dung
c6ng nghé théng tin trong cdng tac cham soc sirc khdée nhan dan?

- Loi ich ctia ngudi dén, ciia cic co s& y t€ va cua cac nha quan ly trong viéc
1ap ho so quan ly sic khoe ngudi dan?

2. Muc dich ciia viéc chia cdc nhom doi twgng Igp hé so quin Iy sirc khée

- Téng s6 ngudi dan c6 hd khiu trén dia ban (thong ké dé sau nay xéc dinh
nhig ngudi dd kham, I4p so)

- Xéc dinh déi twong ngudi dan ma chi bd phai chi dao van ddng ra kham dé
lap sb tai nha vin hoa thén, khu phé d6 1a: Tré em dudi 6 tudi khong dén trudng
mam non; Nguoi cao tuodi, huu tri; Ngudi din lao dong tir do, lam nong nghiép, noi
trg, bubn ban nho, thg xdy, giup viéc va cac d6i twong con lai khic...

Ngudi din lao dong tur do (budn ban, 1am ndéng nghiép, ngudi di lam an xa.
Sinh vién, cong nhan can bd, vién chirc (khéng hoc tp va cong tac, lam viée trén
dia ban huyén vi néu hoc tip va cong tic, 1am viéc trén dia ban huyén thi té chirc
kham tai cic co quan, don vi).

Xéc dinh nhimg d6i tuong khong phai ra nha vin hod kham va 14p s6 (Céc
dbi tuong nay sé& dugce kham tai cac co quan, don vi, truong hoc trén dia ban
huyén), cu thé: Hoc sinh: Tiéu hoc, Trung hoc co s&, Trung hoc phd théng, Trung
tdm Gi4o duc nghé nghiép - Gido duc thu’cmg xuyén. Sinh vién: Pai hoc, Cao ding,
Trung hoc chuyén nghiép va day nghé. Can b, cong chirc, vién chirc, ngudi lao
déng trong cic co quan, don vi nha nudc, td chirc xa hoi, xi nghiép, doanh nghiép
trén dia ban huyén.

Xéc dinh ngudi di 1am #n xa, ngudi di 1am tai cic cong ty, doanh nghiép
ngoai huyen hoc sinh, smh vién, can bg...cong tac lam vu:c ngoai huyén thi théng
bao cho dbi tuong nay vé chu truong khim, 1ap s6 nhu thé nao, xac dinh xem ho
kham va 13p sb & noi khéac chua?

Thao luén nhimg khé khin, thuan loi trong viéc ra soét toan b6 nguoi dan theo
céc dbi tugng duge chia nhém theo ké hoach? (Néu c6 khé khiin dua ra giai phap).
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3. V@ thoi gian 6 chirc khdm, qudn Iy sizc khoe

_ Nén td chirc khdm quén 1y sirc khde cho cdc nhom dbi tuong vao thoi gian
nao cho phi hgp dam bao khong anh huémg nhidu dén viéc hoc tp, lao dong san
xudt, thoi vu cia ngudi dan? (budi sang, hay budi chidu, ngay thir 7 chu nhit kham
cho dbi tugng nio).

_ Céch thirc trién khai kham thé nao cho hiéu qua, tién l¢i cho nhén dén, dam
bao khéng Un tic nhung lai dat hiéu qua tdi da va phat huy dugc kha ning chuyén
mén (Nén phén thanh nhidu nhém dén kham theo mét gi& nhét dinh trong ngay thi
s& tranh dugc Un tic; nhitng ngudi di lam cong ty thi kham nhu thé nao?...).

- Tuyén truyén, vin dong ngum dan nhan dip nay s& dugc kham sang loc
mét sé bénh man tinh hoéc yéu t6 nguy co dé ngudi dan biét, chii dong di tham
kham chuyén siu tai bénh vién.

- Viéc long ghep kham, tir vin v& ty chidm séc stc khée cho moi nguoi trong
gxa dinh cling nhu tu van cho nhan din chii dong kham, xét nghlem sang loc mot sb
yéu t6 nguy co vé mot s6 nhém bénh nhu: bénh khéng 13y nhiém (Ting Huyét ap,
bénh mach vanh, suy than, bénh gam mat Parkmgson luput ban dd, xo cing bi,
bénh tuyén gidp, tuyén tién llet .), bénh vé rbi loan chuyén héa (Dal Thao dudng,
Gut, xo vita mach mau do r6i loan chuyen hoéa Lipid mau...); bénh vé rbi loan ndi
tiét (Bénh tuyén Yén, bénh budu cd, Basedow...); xét nghiém sing loc cac yéu tb
nguy co ung thu; cach phong, chéng bénh lay nhiém, bénh giy suy giam mién dich...

4. Vai tro va nhiém vu ciia chi bg, chinh quyen, cdc doan thé thon trong
vigc phdi hop tuyén truyén, vian dpng nhin din dén khdm aé Iip ho so quin ly
sirc khoe

- Chi b ban hanh nghi quyét chuyén dé dé 1anh dao chi dao, trién khai nghi
quyét ndy nhu thé nao dé hiéu qua nhét?

- Vai trd ciia cac dang vién trong cong tac tuyén truyén vin dong ngudi dén
tham gia hudng img viéc 14p ho so quan ly sirc khoe cho nguoi dan.

© - Viéc phan céac td chirc cia thén cung chung tay vao cudc gitip cho chinh
quyen dia phuong va hd tro luc lugng y t& hoan thanh nhiém vu thé nio:

+ Dang vién lam gi; cin c6 su phan céng cho timg ding vién sao cho moi
dang vién du dam nhiém mét vai cdng viéc cu thé trong thoi gian cu thé...

+ Hbi vién: Phu nit, Poan vién Thanh nién, ngudi cao tudi, céng an vién,
dan quén, ty vé, hdi vién cac h01 thanh vién ban cng tac mit trdn thon khu phd...
¢én tham gia van dong moi quin ching nhén din tham gla vao cung cip thong tin
ca nhan, di kham dy d0, tham gia gidp cac doan kham vé tb chic dia diém, van
déng quan chung nhén dan, gilr gin an ninh trét ty, sip sép, td chirc cho doan kham
lam viéc nhim phat huy ti da hiéu qua ..
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+ Déi ngil cong tac vién dén sb, nhan vién y té thén, khu phd can phéi hop
vGi moi can bd khac cia hé théng y té; can bd cong chirc, vién chirc, hdi vién va
moi ngudi dan 1am tét céng tic didu tra thu thap thong tin ddm bao tinh chinh xac
v& moi théng tin c4 nhan cta nhan dan, dam bao ding tién d6 thoi gian, khong dé
s6t nudi , sot thong tin va ghi chép cin ti mi, chi tiét, rd rang giGp cho viée t4 chirc
kham va nhép dir 1iéu sau nay...

5. Kinh phi cho viéc trién khai ldp hé so va qudn ly sirc khée

- Kinh phi cho viéc trién khai ké hoach 1ap hd so quan ly sitc khoe: T
ngudn ngan sach nha nudc cia tinh, ngn séch nha nude ciia huyén; ngin sich nha
nuéc cia x4, thi trn; Tir ngudn kinh phi nhin din ty nguyén cung déng gdp

- Thén, khu phé phéi hop dé gitip Poan y, béc s§ dén don vi kham @& 1ap hd
so quan ly sirc khoé mdt s6 viéc nhu: Chudn bi co s& vit chét tai nha vin hoa dé td
chirc kham bénh (ban ghé, dung rap, nuée ubng...)./.
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